Projekt JTreffpunkt Bank” bietet an verschiedenen Standorten ein niedrigschwelliges Angebot zum Klonen

Uber Umwege ins Gespr ach kommen

RHEINE. Hannelen Stoffers
und Ewald Staggenburg sit-
zen bei Sonnenschein und
angenehmen frihlingshaften
Temperaturen auf einer Bank
am Borneplatz vor dem Neu-
en Rathaus. Ein kleines
Schild weist auf das Projekt
JTreffpunkt Bank” hin; zwi-
schen den beiden liegt ein
weithin sichtbares griines
Kissen, auf dem ein grofier

Smiley prangt und dariiber |

die Aufschrift ,Bitte Platz
nehmen”. Dieser freundli-
chen Aufforderung bezie-
hungsweise Einladung kom-
men jeden Dienstag und
Donnerstag zwischen 15 und
16 Uhr immer wieder Leute
nach und setzen sich zu den
Ehrenamtlichen auf den
Treffpunkt Bank.

Die beiden gehdren zum
Team dieses kostenlosen An-
gebots, das es mittlerweile
seit anderthalb Jahren auch
in Rheine gibt. Ins Leben ge-
rufen haben es nach dem
Vorbild  einiger  anderer
Standorte im Kreis Steinfurt
die Kooperationspartner
Stadt Rheine und Jugend-
und Familiendienst (JFD).
,EBs ist extra unverbindlich
und niedrigschwellig ange-
legt fiir alle, die einfach mal
jemanden zum Unterhalten
brauchen”, umreifdt Projekt-
leiterin Karin Bockstette vom
JFD das Konzept. ,Jeder kann
einfach an einer der Banke,
die vor dem Rathaus, am
Pfarrer-Bergmannshoff-Platz
und am Josefshaus stehen,
vorbeikommen und sich zu
den Ehrenamtlichen setzen,
um dann locker ins Gespréach
zu kommen”, erldutert die
Koordinatorin der Senioren-
arbeit bei der Stadt Rheine,
Andrea Gedicke, das Proze-
dere.
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Stehen mit dem Team vom Treffpunkt Bank fir Gesprache zur Verfigung: Hannelen Stoffers und Ewald Staggenburg sowie (nicht im Bild) Heike Datko,
Marlies Engler, Iris Rieke, Agnes Rieken, Hermann-Josef Wellen und Margret Borgmann.

alle gesellschaftlichen
Schichten - das Klientel, das
dieses Gesprachsangebot
nutzt, ist sehr unterschied-
lich. ,Manner sind etwas zu-
riickhaltender und schauen
erst einmal’, erzdhlt Ewald
Staggenburg, der sich auch
bei der Bahnhofsmission en-
gagiert, aus seiner Erfahrung.
Frauen hdtten da weniger
Scheu. ,Meine jiingste Ge-
sprachspartnerin war etwa
20 oder 21 Jahre alt”, berich-
tet Staggenburg, wdahrend
Stoffers nach eigenen Aussa-
gen eher die dlteren Genera-
tionen bedient, wie die pen-
sionierte Lehrerin augen-
zwinkernd bemerkt. Es sei

aber keine ,Speed-Dating-
Bank”, wie sie lachend beto-
nen. Manchmal komme
ndamlich niemand, auch das
miusse man aushalten.

Ein Dienstplan regelt, wer
von den momentan acht
Freiwilligen, die zuvor in ei-
ner Schulung durch den JFD
das notige Riistzeug flir die
Gesprachsfiihrung an  die
Hand bekommen haben,
wann und wo die drei Bank-
standorte besetzt. ,Manche
kennen uns schon und besu-
chen uns ofter, einige sind
neugierig und schleichen erst
ein bisschen um die Bank he-
rum, bis sie sich dann doch
uberwinden und sich zu uns

setzen, verrat Hannelen
Stoffers, die sich durch ihre
Arbeit im Seniorenbeirat der
Stadt Rheine mit dem Thema
Einsamkeit beschaftigt hat.

,Einige miissen reden, eini-
ge wollen reden - und es gibt
einige, die sich den Arger von
der Seele schaffen mochten”,
umschreiben die beiden Eh-
renamtler die unterschiedli-
chen Motivationen ihrer
Bankgadste. Fiir alle und alles
haben sie ein offenes Ohr -
neutral, ohne Konfession, oh-
ne Partei, aber immer analog,
empathisch und auf Augen-
hohe.

Die Bank am Borneplatz
vor dem Rathaus ist diens-
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tags und donnerstags besetzt,
die Bank am Pfarrer-Berg-
mannshoff-Platz immer
dienstags und die am Josefs-
haus jeden Donnerstag, je-
weils von 15 bis 16 Uhr. Im
Winter macht das Team wet-
terbedingt eine Pause. ,Wir
fanden es toll, wenn wir fur
diese Zeit einen Raum hat-
ten, an dem wir weiterhin fiir
Gesprdche zur Verfligung ste-
hen konnen”, dufern die Eh-
renamtlichen einen Wunsch.
= Wer sich vorstellen kann, sich
bei dem Projekt zu engagieren, kann
sich bei Karin Bockstette unter Tel.
05971/91448-181 oder per Mail mel-
den: | Karin.Bockstette
@jfd-rheine.de



