Wichtelgruppen beim JFD

RHEINE-MESUM. Der erste
kleine Schritt in die Selbst-
standigkeit ist ein ganz be-
sonderer Moment - fiir Kin-
der und Eltern. Die Wichtel-
oder Loslosegruppen des Ju-
gend- und Familiendienstes
(JFD) fiir Kinder ab einein-
halb Jahren sind genau das
passende Ubungsfeld, um
die Herausforderungen der
ersten Trennung von Kind
und Eltern zu erproben.

Die Wichtelgruppen finden
von August bis Juli an drei
Vormittagen pro Woche
(von 8 bis 12.30 Uhr) statt.
Die Trennung von Kind und
Eltern muss gut vorbereitet
sein und deswegen steht im
Mittelpunkt des Wichtelkon-
zepts die behutsame Einge-
wohnungszeit: Mama oder
Papa diirfen dabei sein und
Schritt fiir Schritt erleben,
wie ihr Kind neugierig die
beiden Betreuungskrafte
kennenlernt und eine ver-
lassliche Bindung zu ihnen
aufbaut - ganz ohne Druck.

In dieser Zeit erleben maxi-
mal zehn Kinder gemeinsa-
mes Spielen, Basteln, Friih-
stiicken und Bewegung auf
dem eigenen Spielplatz. Das
Tempo gibt dabei immer das
Kind vor, sodass jedes Kind
sich sicher und wohl fiihlt.
Der JFD bietet diese Wich-
telgruppen seit vielen Jah-
ren an. Die Wichtelgruppen
im Atrium Bildungshaus
Mesum und die Wadelhei-
mer Wichtel pausieren aktu-
ell, nun mochte der JFD die
Wichtelgruppen wieder auf-
leben lassen - erste Anmel-
dungen liegen bereits fiir
das Atrium vor, heifst es in
einer Pressemitteilung.
Auch an der Wadelheimer
Chaussee besteht die Mog-
lichkeit, die Wichtelgruppe
wiederzueroffnen.
= Wer sich fir einen Platz interes-
siert oder Fragen hat, wendet sich
bitte an die Fachbereichsleitung In-
ga Kroening, Tel. 0 59 71 - 91 44 81
80 oder Mail an:

| Inga.Kroening@jfd-rheine.de



