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DU BIST ZWISCHEN 9 UND 12 JAHRE ALT UND HAST
LUST UBER DICH SELBST HINAUSZUWACHSEN?

ERLEBE SPANNENDE AKTIONEN UND FREUE DICH
AUF EINE TOLLE GRUPPE!

VIRARIRIZ WoP
28. Oktober 2025 Jugend- und Familiendienst e.V.
16:00 - 18:30 UHR Wadelheimer Chaussee 195

48432 Rheine

Alle weiteren Termine folgen
nach der Anmeldebestatigung!



PAS WARTEY AUEF RIEH:

Es warten viele spannende Aktionen auf dich, bei
denen du deine Starken kennenlernst. Gemeinsam
gehen wir klettern und lernen von einem Profi
verschiedene Techniken zur Selbstverteidigung.
Der Spaf3 steht dabei natirlich im Vordergrund!

KONTAKT

Jugend- und Familiendienst e.V.
ferienejtd-rheine.de
Monika Reich und Jana Auffenberg-Ried|
Hansaallee 9, 48429 Rheine
Telefon: 05971 91448-145

AMBAELDURE 'Y,

Anmelden kannst du dich kostenlos
unter terienejfd-rheine.de

lch  habe die  Anmeldebedingungen und die
Datenschutzhinweise des Jugend- und Familiendienstes e.
V. (einsehbar an den Standorten der jfd-Bildungsstatte
und auf der Homepage www-jfd-rheine.de) zur Kenntnis
genommen und erklare mich durch meine Anmeldung per
E-Mail oder Telefon hiermit einverstanden

Das Projekt wird geférdert aus Mitteln des Kinder-
und Jugendférderplans des Landes NRW.

Jugend- und
Familiendienst e.V.

Ministerium fiir Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen




