
 

23.03.2026 

HühnerfrikasseeA1,B 

mit Erbsen; dazu Reis  
Dessert: CaprijoghurtB 

Θ 

GemüsefrikasseeA1,B  
mit Reis;  

Dessert: CaprijoghurtB 

24.03.2026 

Θ 

Bunte NudelnA1  
mit Tomaten-Kräuter-Soße; 

dazu Gemüsesticks 

Dessert: QuarkspeiseB  

Bunte NudelnA1  
mit Soße Carbonara-ArtA1,B,G,I,1,2,4,5;  

dazu Gemüsesticks 
Dessert: QuarkspeiseB  

25.03.2026 

PutengulaschA1  
mit Kartoffeln;  

dazu Möhrensalat  

Dessert: FruchtquarkB  

Ratatouille-Gemüsetopf; dazu 
Möhrensalat  

Dessert: FruchtquarkB  

26.03.2026 

FischfiletA1,D;  
mit SpinatA1,B  

und KartoffelpüreeB  
Dessert: Frisches Obst  

GemüsebratlingA1,B  
mit SpinatA1,B  

und KartoffelpüreeB 

Dessert: Frisches Obst 

27.03.2026 

 
Θ 

Brokkoli-Creme-SuppeB  
mit BaguetteA1 

Dessert: VanillepuddingB 

 
Θ 

Gemüse-Kichererbsen-Eintopf mit 
BaguetteA! 

Dessert: VanillepuddingB 


