
 

09.03.2026 

Θ 

Möhrengemüse  
mit BaguetteA1;  
dazu Apfelmus3 

Dessert: VanillecremeB  

Θ 

BrokkolicremesuppeB  
mit Kräutern;  

dazu BaguetteA1 

Dessert: VanillecremeB 

10.03.2026 

Θ 

Nudel-Gemüse-AuflaufA1,B  
Dessert: Frisches Obst  

Ravioli (mit Rinderhack)  
in Tomatensoße 

Dessert: Frisches Obst 

11.03.2026 

Geflügelwürstchen2,3  
mit KartoffelpüreeB; 
dazu Gemüsesticks  

Dessert: NougatpuddingB  

Θ 

Couscous-Gemüse-PfanneA1;  
dazu Gemüsesticks  

Dessert: NougatpuddingB 

12.03.2026 
Bunte HackfleischsoßeA1  

mit Reis; dazu GurkensalatG 

Dessert: ErdbeerjoghurtB 

Θ 

Bunte Gemüsereispfanne  
„Paella Art“G;  

dazu GurkensalatG 

Dessert: ErdbeerjoghurtB 

13.03.2026 

Θ 

RühreipattyB,C,I  
mit SpinatA1,B und Salzkartoffeln  

Dessert: QuarkspeiseB  

Θ 

Kartoffel - Gemüse- Gulasch 

Dessert: QuarkspeiseB 


