
 

08.09.2025 

Hähnchenschnitzel (natur) 

mit PaprikarahmsoßeA1,B;  
dazu Reis 

Dessert: ZitronenquarkB  

Θ 
Valess-SchnitzelA1,B  

mit PaprikarahmsoßeA1,B;  
dazu Reis 

Dessert: ZitronenquarkB 

09.09.2025 

FischfrikadelleA1,D  
mit KartoffelpüreeB; 
dazu Möhrensalat 

Dessert: KirschjoghurtB 

Θ 
Griechischer KartoffeltopfB  

(mit Kartoffeln, Tomaten, Zucchini, 
Hirtenkäse) 

Dessert: KirschjoghurtB  

10.09.2025 

Θ 
SpiralnudelnA1  

mit Tomatensoße;  
dazu Gemüsesticks 

Dessert: QuarkspeiseB 

SpiralnudelnA1  
mit Champignon-Schinkenwürfel-

SoßeA1,B,3 (Geflügel); 

dazu Gemüsesticks 

Dessert: QuarkspeiseB 

11.09.2025 

Θ 
Westfälischer GemüseeintopfB 

mit BaguetteA1;  
Dessert:  SchokopuddingB  

Θ 
Bunter KichererbseneintopfB 

mit BaguetteB 

Dessert:  SchokopuddingB  

12.09.2025 

 
Θ 

GemüsedinoA1  
mit Kohlrabi in weißer SoßeA1,B; 

dazu Salzkartoffeln  
Dessert:, Frisches Obst 

 
 

Geflügelheißwurst mit 
Kohlrabi in weißer SoßeA1,B; 

dazu Salzkartoffeln  
Dessert:, Frisches Obst 


